NYHETSBREYV 2:2010
(Publicerat 2010-05-22)

I. Tankar kring en bra bok av David Spangler

Alla som har fastnat for Alice A. Baileys bocker har i allménhet drabbats av den
dar dvervaldigande upplevelsen av béckernas vederhéftighet. Att undervisningen
kanns utomordentligt trovardig och sann dven om den egna formagan till intuitiv
och upplevelsemassig verifikation bara tacker en tdmligen ringa del av det
valdiga stoffet. Det & med andra ord latt att bli troende, och betrakta Tibetanen
som en verkligt solid auktoritet.

Det &r sdkerligen vissheten om denna risk som ligger bakom att Tibetanen i
forordet till bockerna séger:

"De bocker, som jag skrivit, sands ut utan ansprak pa att bli accepterade. De ar
kanske eller kanske inte korrekta, sanna och anvéndbara. Det &r ni som skall
avgora om de &r sanna genom praktisk tillampning och genom att anvanda er
intuition. Varken jag eller A.A.B. har det minsta intresse av att fa bockerna
utropade som inspirerade verk, eller av att ndgon andlGst talar om dem som ett
verk av en av Mastarna. Om bockerna framstéller sanningen pa ett sadant satt att
den blir en naturlig fortsattning av den sanning som redan finns i vérldens laror,
och om de héjer den andliga stravan och viljan att tjana fran det emotionella
planet till det mentala (det plan dar Méastarna kan bli funna), da har de tjanat sitt
syfte. Om den férmedlade undervisningen framkallar ett gensvar i det upplysta
sinnet hos den som arbetar i varlden, och dstadkommer att hans intuition plotsligt
bryter fram, da skall han acceptera undervisningen, men inte annars. Om
utsagorna kan bekraftas eller bedémas vara sanna utifran analogilagen, da ar allt
gott och val. Men r det inte s, skall den studerande ej acceptera vad som sags.”

Men trots detta memento kvarstar faktum att det genom aren har byggts upp en
maktig glamour kring Tibetanen som andlig auktoritet. Ett viktigt uttryck for
denna glamour ar den form som undervisningen kring Tibetanens filosofi ofta
far, namligen stravan att verkligen forsoka forklara filosofin ifraga som ett
sammanhdngande larosystem. Undervisningsstradvanden som tillspetsat uttryckt
far en karaktar av den esoteriska filosofins motsvarighet till teologiska
klargoranden av larans centrala trossatser. Det blir ndgot av katekesstudier éver
det hela. Syftet blir att eleverna skall lara sig att koppla intellektets grepp om den
esoteriska laran.

Detta har forstas en vallovlig sida. Det ar definitivt battre att ha en intellektuell
forstaelse an att inte ha nagon forstaelse alls. Men Tibetanens s.k. lara lagger inte
tyngdpunkten vid den intellektuella sidan av saken. Han har inte skrivit alla sina
bocker for att odla en grupp av experter pa esoterik som med ett nast intill
akademiskt forhallningssatt agnar sig at att visa upp och imponera med sin djupa
intellektuella fortrogenhet med tankesystemets alla facetter.

Visst har det sina fordelar att vara intellektuellt bevandrad i tankesystemet i
fraga. Men om intellektet far sista ordet i frdgan om vad Tibetanen star for sa ar
det garanterat att detta sista ord ar ett missforstand. Intellektet kan inte gora annat
an att missa den springande punkten i Tibetanens framstéllning. Tibetanen
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skriver ndmligen for intuitionen och for det intellekt som &r underordnat en
levande intuition.

Detta betyder att Tibetanens undervisning — trots alla utmaningar for intellektet
som den verkar innehélla — framforallt handlar om att 6ppna upp intuitionen for
livets inre och subjektiva dimensioner. Den som verkligen forstar Tibetanens
undervisning har alltsa inte efter ar av envetet lasande trimmat sitt intellekt till
den grad att det skulle ga att med framgang stalla upp i tiotusenkronorsfragan i
amnet Tibetanens esoteriska filosofi. Utan det handlar om l&ra sig att leva ett
inrestyrt liv, ett liv styrt och gestaltat utifran den insikt som en levande intuition
formedlar. Det handlar om att leva i sjalens ljus.

Det finns en passus i Jakobsbrevet i Nya testamentet som mahéanda Gverraskande
ger en intressant belysning av problemet.! Dar diskuterar forfattaren det viktiga i
att vara ordets ”gorare” och inte bara dess "hdrare”. Och det &r uppenbart att han
menar att den som hér men inte gor agnar sig at andligt sjalvbedrageri.

Om man ger denna standpunkt en ytlig kyrklig tolkning sa kan man ju tro att
Jakob varnar sina lasare for att lyssna sa forstrétt pa en predikan att den gar som
det heter in i det ena 6rat och ut ur det andra, dvs. inte far nagon bestaende
verkan. Men det finns en djupare tolkning som helt enkelt syftar pa att det som
gor att man blir en person som i andligt avseende hor men inte gor ar ens
intellekt. Det ar namligen sa att nar intellektet kommer i beréring med
intellektuellt kravande andliga teorier sa finns det en risk att det kroker sig in
mot sig sjalv. Och nér det i denna mandver lyckas dvertyga sig om att det har en
battre intellektuell forstaelse an andra faller det latt for frestelsen eller glamouren
att ocksa tro sig vara andligare an andra.

Men ett intellekt som &r fangat av denna glamour snurrar kring sig sjalvt i
hogmodigt teoretiserande. Har kan man alltsa tala om att hora, och i all synnerhet
hora pa sina egna tankar och tolkningar. Men har man ett sadant instangt och
kring sig sjalvt kretsande intellekt sa blir det minst sagt si och sa med den
mottaglighet for intuitionen som kravs for att man skall kunna bli en gorare, en
person som med Oppet hjérta finner uttryck i sitt liv for sjélens ljus.

Fa har uttalat sig sa skarpt mot den hér typen av "horare” som Jesus gjorde i det
som kallas hans verop 6ver de skriftlarde och fariséerna. Han var sa trétt pa att
de upprattholl ett sken av godhet och insiktsfull rattrogenhet (att de alltsa trodde
sig vara andligare &n andra) att han bl.a. sade: ”Ve eder, | skriftlarde och fariséer,
| skrymtare, som aren lika vitmenade gravar, vilka vél utanpa synas prydliga,
men inuti &ro fulla av de dodas ben och allt slags orenlighet! Sa synens ock |
utvartes for manniskorna rattfardiga, men invartes aren | fulla av skrymteri och
oréttfardighet.”

Men om det nu &r sa att syftet med Tibetanens undervisning &r att vacka
intuitionen, &r det da inte kontraproduktivt att den &r sa intellektuellt
komplicerad att manga inte tycker sig klara av att lasa hans bocker, medan andra

! Jak. 1: 21-25.
2 Matt. 23: 27-28.
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blir intrasslade i sitt eget intellekts hogmodiga lust att framsta som "skriftlarda”
pa esoterikens omrade? Detta &r en mycket intressant fraga som har ett klart och
enkelt svar. Verklig intuition, en intuition som formedl|ar sjalens ljus och insikt
kraver ett hogt utvecklat intellekt med dess formaga till urskillningsformaga och
skarp analys.

Det finns mycket pa den “andliga marknaden” som utges for att vara uttryck for
verklig intuition, och som ocksa ségs vacka denna intuition. Men som i realiteten
handlar om astralplansfenomen av varierande slag. Detta betyder kort och gott att
foretradarna for den hér typen av intuition inte har haft den intellektuella skérpa
och urskillningsformaga som gér det mojligt for dem att skilja mellan verklig
sjalskontakt och diverse upplyftande astrala fenomen och upplevelser.

Det som &r storheten med Tibetanens undervisning ar att om man orkar stanga
sin intellektuella panna blodig mot den intellektuellt och pa andra satt kravande
undervisningen utan att fastna i glamouren att det hela handlar om nagot som
ytterst sett skall forstas och omfattas av ens intellekt kan det benadade égonblick
intraffa da porten till den verkliga intuitionen éppnar sig. Det 6gonblick da ens
intellekt samtidigt visar sig vara kapabelt till den urskillningsformaga som gor att
inflodet av sjélens ljus blir kompentent forvaltat i ens liv.

For nagra manader sedan publicerades en mycket intressant bok som belyser
flera aspekter av det yttersta syftet med Tibetanens undervisning. Den ar skriven
av David Spangler och har titeln Subtle Worlds: An Explorer’s Field Notes
(Lorian Press, 2010)%. David Spangler &r kanske mest kand for sina ar som
andlig larare vid Findhorn (www.findhorn.org) i bérjan pa sjuttiotalet. Pa den
tiden visade Spangler sin fortrogenhet med Tibetanens filosofi genom att ibland
anvanda atminstone delar av hans terminologi. Men under sin fortsatta garning
som andlig larare har Spangler utvecklat ett eget forhallningssatt. Han hor alltsa
inte till den grupp av internationella larare i esoterik som forsoker formedla
intellektuell insikt om Tibetanens lara. Men nar det galler djupforstaelse av
Tibetanens filosofi har han kommit langre &n de flesta.

Darfor &r det ytterst fascinerande att ta del av Spanglers bok som &r upplagd som
rapporter fran ett inre faltarbete. Den handlar alltsa om Spanglers upptacktsfarder
i det inre subjektiva landskapet. Tibetanen &r ju mycket noga med att sérskilja
det han kallar "hogre och lagre psykism”, dar den lagre psykismen handlar om
ordinar spiritualistisk transmedialitet och andra besléktade tillstand medan den
hdgre psykismen handlar om ett slags mental-intuitiv, telepatisk kontakt med de
subjektiva dimensionerna. En kontakt som "mediet” i fraga inte uppréttar i nagot
slags sin egen individualitet och medvetenhet utsléackande transtillstand utan som
i stallet sker medvetet. Tibetanens uppfattning om dessa bada typer av psykism
ar glasklar. Den lagre psykismen avrader han bestamt ifran. Han rekommenderar
I mycket klara ordalag alla som har en fallenhet for olika former av transmediala
och liknande tillstand att upphdra med denna verksamhet och i stéllet inrikta sig
pa att utveckla och anvanda sitt intellekt.

® Kan képas direkt fran Lorian Press (http://lorian.org/booklist.php) eller i den vanliga
bokhandeln eller fran internetbokladorna, t.ex.
www.adlibris.com/se/product.aspx?isbn=0936878266 och

www. bokus.com/b/9780936878263.html?pt=search result&search term=subtle%20worlds.
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Nar det géller den hdgre psykismen sa har han en annan instéllning. Det var ju
t.ex. genom just hogre psykism som Alice Bailey kunde fullg6ra sin uppgift att
nedteckna Tibetanens bocker. Helen Schucman anvande ocksa dennna process
nar hon nedtecknade En kurs i mirakler.* Och David Spangler beharskar sjalv
denna typ av hogre psykism. Sin egen fraimsta kontakt har han valt att kalla John.

Men det dr samtidigt viktigt att understryka att Tibetanen inte h&vdar att det &r
den hogre psykismen som ar malet med hans undervisning. Det centrala ar i
stallet betoningen pa intuitionen och den djupa sjélsinsikt som intuitionen kan
formedla, och som den fullt sjalsgenomsyrade personligheten kan omsétta i
praktisk handling. Och Tibetanen uttrycker med storsta klarhet att ”intuitionen
har inget samband med psykism, varken den hégre eller den lagre.” Den hdgre
psykismen &r daremot en fardighet som vissa kan utveckla pa vagen mot full
sjalsgenomsyrning. Och den kan forstas vara till utomordentlig nytta.

Det David Spangler gor i sin bok ar att han med hjalp av sina fardigheter pa den
hogre psykismens omrade redogor for sina upptackter i den inre, subjektiva och
icke-fysiska vérlden. Han formulerar emellertid inte en avancerad och detaljerad
kosmologi med utgangspunkt fran sina upptéackter utan som redan papekats
betraktar han sin bok som en sammanstallning av faltrapporter fran sina
upptacktsfarder i det inre.

For att forklara det yttersta syftet med sin framstallning beskriver han den
vanliga jordiska och patagligt fysiska verkligheten som en komplex ekologi
medan han kallar den icke-fysiska, subjektiva verkligheten for ”jordens andra
ekologi”. Det Spangler menar ar alltsa att den subjektiva verkligheten dr minst
lika komplex och sammanvavd till sin funktion som den vanliga jordiska
ekologin. Och sedan understryker han att var jordiska tillvaro inte bestar av tva
varldar, en fysisk och en icke-fysisk. Utan det handlar om en enda integrerad och
levande verklighet som vi manniskor pa grund av vara varseblivningsbrister
betraktar som tva varldar (en andlig, icke-fysisk och en fysisk), eller i var
materialistiska tid an oftare som en varld bestaende enbart av den materiella
tillvaron som pa ett eller annat séatt ocksa forklaras vara det verkliga ursprunget
och forklaringen till vart eget medvetande.

Saval dualismen som den ensidiga materialismen gor méanniskan daligt skickad
att forvalta sitt jordeliv. | var okunnighet och begransning forefaller vi for
narvarande vara mycket malmedvetna i vara forsok att stélla till med ekologiska,
ekonomiska, sociala och politiska katastrofer av oanade dimensioner. Det
Spangler vill géra med sin bok, och genom sin 6vriga livsgarning, ar darfor att
bidra till helandet av klyftan mellan det inre och det yttre.

Detta arbete har tva aspekter. Den forsta ar att han vill ge hjélp och stod for dem
som ar amnade att ga den hogre psykismens vag. Till den andan har han
ytterligare en bok pa gang som kommer att beskriva traningen som han fick av
John. En bok som kommer att ha titeln Apprenticed to Spirit. Och den andra

* En kurs i mirakler (Regnbégsforlaget, 2007), www.regnbagsforlaget.com/bocker/en-kurs-i-
mirakler-h-schucman.html eller www.adlibris.com/se/product.aspx?isbn=9185757012.
® Glamour: ett varldsproblem (Stiftelsen Tibetanens Bokfond, 2004), sid. 14.
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aspekten ar att han vill ge ett mera allmant stod for det han kallar ”subtil
aktivism”. Det vill sdga ett stod for alla som ké&nner sig kallade att vara
instrument for att bade sjalen och den inre subjektiva verklighetens "hjalpare av
manskligheten” skall fa storre inflytande 6ver hur vi méanniskor faktiskt skoter
véra mellanhavanden pé jorden.®

For alla som ar véalbekanta med Tibetanens undervisning om den inre
verklighetens existens och struktur och om visionen av en ménsklig
medvetandeutveckling fran ett personlighetscentrerat, sjalviskt och separatistiskt
leverne till en fullt sjalsgenomsyrad personlighet som lagger all sin kraft i
tjanandet av Mastarna och ashramet sa ar det uppenbart att David Spanglers bok
(och gérning) hor till samma idéfamil;.

Han anvander emellertid som redan ndmnts inte Tibetanens terminologi, och kan
darfor inte ses som en av alla dessa teologiskt orienterade” och skriftlarda”
uttolkare av esoteriken. Han sysslar alltsa inte det minsta med intellektuella
analyser av vad Tibetanen kan ha menat eller syftar pa. Han namner bara Alice
Bailey en enda gang nar han forklarar att hans bok inte ar en bok om “esoterisk
kosmologi eller psykologi” och att han rekommenderar alla med intresse for
dylikt att t.ex. l&sa Rudolf Steiner, Dion Fortune och Alice Bailey.

Och detta &r pa manga satt David Spanglers storhet. Han ar helt enkelt ett
foredome genom att han visar alla som &r nagorlunda seriést intresserade av
esoteriken hur en fritt tankande ande kan verka pa detta omrade. Han forstar att i
en ny tidsalder kommer inte det andliga livet att kretsa kring intellektuella
utlaggningar av en stadfast tro pa den esoteriska filosofins grundsatser utan kring
en egen inre erfarenhet av och intuitiv kommunikation med sjalen och i en del
fall ocksa med medvetna hjéalpare pa den andra sidan. Och det &r denna djupa
personliga erfarenhet av den inre vérlden som sedan kan végleda det tjanande
som har kraft att skapa och upprétthalla en ny tidsalder.

® Genom Lorian Association (http:/lorian.org/index.html) leder David Spangler en omfattande
utbildningsverksamhet.
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