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I. Ny sida pa Facebook

Sa har dé Stiftelsen Tibetanens Bokfond skaffat sig Facebook-néirvaro. For alla
er som finns pd Facebook ar det darfor en god id¢ att gilla och dirmed folja
denna sida. Och det vore ockséd bra om ni bland era egna vénner kunde bjuda in
andra att gilla sidan. Allt till fromma for att Alice Baileys budskap skall kunna
nd sd manga som majligt.

Adressen dr www.facebook.com/tibetanensbokfond

I1. Vi gar mot ljusa tider

Sa géar da 2017 mot sitt slut. Det har varit ett fascinerande &r med dramatiska
héndelser som kan vicka pessimism och oro. Det dr ju en sak att lingta efter och
hoppas att ljuset fran en ny tidsélder snart skall vara det som mérks mest har i
vérlden. Men det allménna stimningsldget, &tminstone i véstvarlden, domineras
av farhigor. Oppet uttryckta, aterhallna eller fornekade pa ett sitt som paminner
om det psykoanalytiska begreppet reaktionsbildning, dvs, kamouflerade av en
optimism som kdnns langt mer intellektuellt tillkimpad dn emotionellt och
existentiellt djupt forankrad.

Sa hur dr det stéllt med ljusinflédet och férhoppningarna om en ny och upplyst
tidsalder? Har det kommit av sig eller var det rent av en illusorisk forhoppning
frdn borjan. Ingetdera faktiskt.

Det ar visserligen litt att tolka det som ser bekymmersamt ut som ett forebud om
en elidndig framtid da morkret tagit loven av ljuset. Men i sjilva verket &r det
nagot helt annat som pagar. Det allt starkare ljusinflodet driver det morka till
ytan bade kollektivt och i ens personliga liv.

Och det som dé ar det avgorande for oss som individer dr att vi bevarar var
andliga eller sjélsliga integritet i den meningen att vi inte later oss dras med av
de tanke- och kénsloformer som till en bdrjan forstirks nar ljuset driver upp det
morka till ytan. Det morka som frestar oss alla att tdnka och kénna separatistiskt
och bakatblickande, dvs. drémma om att det mesta var béttre forr och att vi bor
peka finger mot det vi tvarsékert ser som det onda och driva bort det enligt
monstret med syndabocken som drevs ut i 6knen.

Den héllning som tar fasta pa det inflodande ljuset star emot detta i vissheten om
att de problem och konflikter som gér till ytan dr sprdngbrédor till en ljus framtid
under forutséttning att vi forstar dem tillrdckligt djupt och sant och sdker
nyskapande och inkluderande 16sningar.

Det allt starkare inflodet av ljus kriaver darfor av oss att vi inte bara undviker
syndabocksprojicerande utan vi maste ocksa undvika att, 1 nagot slags menlos
forhoppning om att det morka skall forgora sig sjélvt, forsiktigt avvakta och
vanta pa bittre tider. Och det betyder i1 praktiken att vi behover sta upp tydligt
inte mot morkret utan for ljuset. Det kan vi bara gora om vi lyssnar pa vad sjdlen
viskar till oss. Och s& maste vi forstas lyda budskapet.
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